P RECYC-QUEBEC
| P
\ Fj AT Quebec

|
_ AN
~ ~ del'Abitibi-Temiscamingue

GECO &

anS caul
- ecty

COMMUNIQUE

Pour diffusion immédiate

Tournée scolaire du GECO: les étudiants de la région pourront faire des choix de
consommation plus écoresponsables

ROUYN-NORANDA, LE MARDI 5 OCTOBRE 2010 — Le Groupe ECOcitoyen (GECO) entamera sous peu une tournée
scolaire régionale afin de présenter la formation « vers une consommation écoresponsable » aux étudiants du 5°
secondaire et du cégep. En collaboration avec le Forum Jeunesse de I’Abitibi-Témiscamingue (FRI) et la Société d’Etat
Recyc-Québec, cette tournée se veut un moyen de sensibiliser les jeunes aux impacts sociaux et environnementaux liés a
nos modes de consommation, tout en favorisant I'adoption de pratiques de consommation plus écoresponsables. La
tournée se déroulera du 15 octobre au 3 décembre 2010 et permettra de rencontrer plus de 30 groupes scolaires de la
région. Des kiosques interactifs sur le méme theme seront également proposés dans les trois campus du Cégep de
I’Abitibi-Témiscamingue.

« Notre mode de consommation engendre inévitablement un poids sur les ressources naturelles. Un simple coup d’ceil
sur nos besoins en énergie illustre bien cette réalité. Suite a notre visite, nous espérons que les participants auront pris
conscience des avantages liés a la consommation écoresponsable et acquis les connaissances nécessaires afin de
développer des réflexes en ce sens », explique Isabelle Jacob, formatrice au GECO.

Bien que la formation soit adaptée a la clientéle scolaire, il est a noter que des variantes de cette méme formation sont
également disponibles pour la clientéle adulte, que ce soit sous forme de conférence ou de session privée.

Thémes abordés

e Lesenjeux liés a la surconsommation

¢ L’empreinte écologique : quelques statistiques

o La consommation écoresponsable : un moyen de contribuer a un monde plus viable
o Des criteres pour mieux évaluer ses choix de consommation

e Activité : tester ses réflexes de consommateur écoresponsable

Une tournée carboneutre
Les émissions de gaz a effet (GES) générées par cette tournée ont été estimées a 0,46 tonne de CO2 équivalent et font
I’objet d’'une compensation en régle aupres de I'organisme Zéro CO2.

Le Groupe ECOcitoyen (GECO) est un organisme a but non lucratif fondé en 2006 et incorporé en 2007, dont la mission
est de sensibiliser la population a I'importance de préserver I'environnement par 'action citoyenne afin de permettre
aux générations présentes et futures d’évoluer dans un milieu de vie sain. Il compte plus de 200 membres.
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